
 

 

 

 

 

   
    

 PROGRAMME PREVISIONNEL 

 « Santé mentale et psychiatrie en Île-de-France, des parcours d’accompagnement pour 
les familles et les proches : comment aller ensemble vers le rétablissement ? » 

 

16 décembre 2025 – 8h30 à 16h30 
Campus Condorcet, centre de Colloques, Auditorium 250 – Place du Front-Populaire, Aubervilliers 

 

8h30 Accueil café 

9h00 Ouverture 

 
Thème 1. Découvrir la maladie et y faire face : s’informer et être soutenu  

pour s’orienter dans le « labyrinthe » du système de santé 
 

9h30 Table ronde : Des informations et ressources générales pour les familles et les proches 

  

10h30 Le rôle de la prévention et du repérage précoce 

 
11h10 Pause      

 

10h25 Les filières psychiatriques du SAS, une ressource en développement sur le territoire 

  

11h50 
Urgences et crise : les consultations « famille sans le patient » et la mise en place de 
BREF au Centre Psychiatrique d’Orientation et d’Accueil (CPOA) 

 

12h20 BREF : un centre formateur régional créé pour déployer BREF dans toute l’Île-de-France 
 

12h40 Déjeuner libre 

 
 

Thème 2 : Quels appuis aux familles tout au long du parcours de soin 
 

14h 
Table ronde : les pairs aidants professionnels, une ressource parmi les outils du secteur 
pour les professionnels, les patients… et les proches 

 

14h40 La Maison des Usagers : un lien dedans-dehors 

  

15h05 « Mon GPS parents » 

   
15h30 Pause 

 
 

Thème 3 : L’accompagnement dans la communauté 
 

15h45 
La Communauté 360 : une réponse inconditionnelle et de proximité aux personnes en 
situation de handicap et leurs familles 

  

16h05 
Les Funambules et la plateforme Jeune Enfant Fratrie (JEFpsy) : pour l’accompagnement 
des jeunes avec un proche concerné 

  
16h30 Clôture 


