
  

QU’EST-CE QU’UNE MAISON DES ADOS - MDA ? 

La Maison Des Adolescents est un lieu qui accueille les 
adolescents de 11 à 25 ans (l’âge peut varier selon les 
structures). Elle s’adresse également à leurs familles et 
aux professionnels. 

LES MISSIONS 

 L’accueil, l’écoute, l’information, l’orientation 

 L’évaluation des situations 

 La prise en charge médicale et psychologique 

 L’accompagnement éducatif, social et juridique 

LES ADOLESCENTS 

Les MDA sont des lieux qui accueillent les adolescents, 
quels que soient leurs questionnements ou leurs préoc-
cupations (médicale, sexuelle, psychique, scolaire, juri-
dique, social…). L’accueil est gratuit et anonyme si be-
soin, avec ou sans rendez-vous.  

Ils doivent pouvoir y trouver tous les partenaires d’un 
réseau constitué pour mieux répondre à ses besoins. Les 
actions proposées peuvent être individuelles (conseil et 
orientation, entretien) mais également collectives 
(groupes de parole, ateliers thérapeutiques…). 

LES FAMILLES 

Les MDA soutiennent les familles et les accompagnent , 
que ce soit dans leur participation au projet de leur jeune 
comme également dans des actions qui peuvent être 
individuelles (en présence de l’adolescent ou pas) ou 
groupale (groupes de parole, débats, entretiens fami-
liaux…). 

LES PROFESSIONNELS 

Les MDA ont vocation à être des lieux ressource pour les 
professionnels.  

Au cœur d’un réseau départemental qui unie les parte-
naires amenés à intervenir auprès des adolescents, elles 
sont des lieux de rencontres et d’échanges autour de 
situations en particulier ou de conseil. 

Elles participent à la sensibilisation des professionnels 
intervenants auprès des adolescents.  

Les Maisons  

Des  

Adolescents  

d’Île-de-France 

Contacts : Pr Thierry BAUBET 
Vice-président région Ile-de-France 
 vice-president.region01@anmda.fr  
 01.48.95.54.75  

 Valérie GIMONET 
Déléguée Régionale 
 maisondesados@mda-debre.fr  
 01.40.40.27.60 

Les Maisons Des Adolescents sont des dispositifs créés 
depuis 1999 afin de favoriser l’accès aux aides, accompa-
gnements et soins pour les adolescents en souffrance 
physique, psychique et sociale. Ces principes sont en 
accord avec les préconisations de la défenseure des en-
fants (rapport 2003 et suivants), de la conférence de la 
famille 2004 et du cahier des charges des Maisons des 
Adolescents élaboré par la délégation interministérielle à 
la famille (janvier 2005).  

1. Les MDA doivent se développer dans un territoire 
donné en prenant en compte l’existant, l’historique 
des structures déjà développées sur le territoire. 

2. Les MDA se veulent des espaces pluridisciplinaires 
et pluripartenariaux. 

3. Il appartient à chaque MDA de déterminer le terri-
toire susceptible d’être couvert par leurs services. 

4. Les missions des MDA peuvent varier selon les res-
sources existantes sur un territoire donné. 

5. Au-delà des adolescents, les MDA s’adressent aussi 
aux adultes en charge de ces adolescents. 

6. Les MDA sont un lieu d’échanges et de croisements 
des compétences autour de l’adolescence. 

7. Les MDA s’adressent à tous les publics adolescents. 

8. Les MDA constituent un dispositif de mise en lien 
entre les lieux existants de prise en compte des ado-
lescents. 

Adoptée le 13 mars 2009 par l’Association Nationale  
des Maisons Des Adolescents (ANMDA) 
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LES MISSIONS DES MDA 

Contacter la Chargée de mission : 
Gaëlle PAUPE 
 gaellepaupe@anmda.fr  
 07.85.75.98.55  
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MDA Seine et Marne Nord - ADOBASE 

Contact : Lydie BUISSART 

 31, avenue du Général Leclerc 
77400 Lagny-sur-Marne 

 01.60.54.30.73 

 adobase@ch-lagny77.fr 

MDA de Bobigny - CASITA 

Contact : Pr Thierry BAUBET, 
Dr Pauline LEFEVBRE 

 Hôpital Avicenne 
125, rue de Stalingrad 
93000 Bobigny 

 01.48.95.73.01/02 

 maison-ados.avicenne@avc.aphp.fr 

MDA des Yvelines Sud - MDA 78 Sud 

Contact : Dr Hélène LIDA-PULIK,  
Fabienne BONNES 

 Institut de promotion de la santé 
3, place de la Mairie 
78190 Trappes 

 Maison Despagne  
50, rue Berthier 
78000 Versailles 

 06.61.81.88.02 

 mdasudyvelines@gmail.com 

MDA des Yvelines Nord - MDA 78 Nord 

Contact : Dr Florence MOREL-FATIO  

 06.40.66.80.94  

 mdayvelinesnord@gmail.com 

 www.mdayvelinesnord.fr 

MDA Cochin - MAISON DE SOLENN 

Contact : Pr Marie-Rose MORO 

 Hôpital Cochin-St Vincent de Paul 
97, boulevard de Port Royal 
75014 Paris 

 01.58.41.24.24 

 marie-rose.moro@cch.aphp.fr 

 www.mda.aphp.fr 

MDA Robert Debré 

Contact : Dr Paul JACQUIN 
Valérie GIMONET 

 8, avenue de la Porte du Pré Saint Gervais 
75019 Paris 

 01.40.40.27.60 

 maisondesados@mda-debre.fr 

MDA des Hauts-de-Seine - MDA 92 

Contact : Laura VIVANT 

 Espace Andrée Chedid 
60, rue du Général Leclerc 
92130 Issy-les-Moulineaux 

 01.41.23.92.92 

 maisondesados92@gmail.com 

 www.mda92.org 

MDA de Saint-Denis - CASADO 

Contact : Dr Hervé BENTATA 

 2 bis, rue Gibault 
93200 Saint-Denis 

 01.48.13.16.43 

 casado@ch-stdenis.fr 

 www.ch-stdenis.fr 

MDA de Clichy-sous-Bois - AMICA 

Contact : Anne SAVARIT 

 4, allée Albert Camus 
93390 Clichy-sous-Bois 

 01.43.88.23.64 

 amica.mda@gmail.com 

 www.mda93amica.fr 

 

MDA de Cergy - PASSAGE 

Contact : Dr Pascale DAHAN 

 3, allée de l’arcade— 
Parvis de la Préfecture 
95000 Cergy 

 01.30.17.42.05  

 passage@ch-pontoise.fr 

MDA de l’Est du Val d’Oise 

Contact : Dr Anne ROZENCWAJG,  
Dr Jean GUILLONNEAU 

 CH Gonesse—Batiment des entrées 
25, rue Bernard Février 
95500 Gonesse  

 01.77.65.55.08  

 tania.clementia@ch-gonesse.fr 

 www.hopital-de-gonesse.fr
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MDA Val de Marne - Pôle ressources  

Contact : Dr Patrick ALECIAN,  
Clotilde LEGALL 

 1, rue des écoles 
94000 Créteil 

 01.41.78.91.10 

 docteur.alecian@maisondeladolescent94.org 
clotilde.legall@cg94.fr 

 www.maisondesadolescents94.fr 

MDA de l’Essonne—MDA 91 

Contact : Dr Alain BIRON 

 7, rue Paul Langevin 
91700 Sainte Geneviève-des-Bois 

 01.60.15.26.22 

 abiron@eps-etampes.fr 

 www.maisondesadolescents91.org 


