
UNE PASSERELLE
SUR LA ROUTE DU

RÉTABLISSEMENT

Le rétabl issement ,  c ’est
pouvoir  concrét iser  des

projets  adaptés dans
lesquels  le  bénéf ic ia ire

puisse être acteur et
autonome ,  en étant

accompagné par une
équipe plur id isc ipl inaire

aidante et  à l ’écoute . .

P L A T E F O R M E
R E N É  M A G R I T T E

Plateforme René MAGRITTE :  2-8  rue Albert  Dhalenne ,  93400  Saint-Ouen

Contact  :  Sandrine Rajaud ////  01.84.74.22.50
Un établ issement Oeuvre Falret   

L’accompagnement temporaire se décline sous
forme de parcours ponctué de temps collectifs
internes et externes en lien avec les partenaires
locaux du territoire, mais aussi de moments plus
individuels en fonction de la situation de chaque
personne accueillie ou de son aidant. 

Nos objectifs consistent à mieux appréhender,
s’approprier et améliorer sa situation personnelle
pour favoriser son autonomie. Ces actions
d’éducation à la santé contribuent au
développement de son pouvoir d’agir.

Par le biais d’entretiens, d’échanges, de soutien
individuel auprès des bénéficiaires et de leurs
aidants, de groupes de paroles, de
psychoéducation, d’ateliers de remédiation
cognitive, d'activités ludiques, de sorties culturelles   



Bénéficiaire

La Ruche
EAM

Le Hôme
EAM

L'Actif
SAMSAH

La Pause
SAMSAH

PLATEFORME
RENÉ MAGRITTE
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Notre équipe intervient sur les villes de la plaine commune de Seine-
Saint-Denis 
















I c i ,  o n  t r a v a i l l e  e n  s y n e r g i e  !  

QUI SOMMES-NOUS ?

U n e  é q u i p e  p l u r i d i s c i p l i n a i r e  

pôle administratif et
technique

(direction, assistant(e)
administratif(ve), comptable

agent de maintenance, …)

pôle médical et
paramédical 

(médecin psychiatre,
infirmier(e)s, aides-soignant(e)s,

médiateur santé pair)

pôle socio-éducatif
(coordinateur(ice) parcours,

travailleurs sociaux)

etc., nous contribuons ainsi à la réalisation du projet de vie des
personnes accompagnées en favorisant le maintien ou la
restauration des liens familiaux, sociaux et/ou professionnels.

La Plateforme s’inscrit comme une halte, 

un moment de répit, 

mais aussi une impulsion : l’aller-vers. 

Un Service d'Accompagnement Médico-Social (SAMSAH) et son
équipe mobile intervenant :

Au domicile (L’Actif)
En soutien aux aidants (La Pause) 

Un Établissement d’Accueil Médicalisé (EAM) :
Accueil de jour (La Ruche)
Hébergement temporaire (le Hôme)

2 établissements pour 4 offres de répit coordonnées s’adressant à
un public de jeunes à partir de 16 ans vivant avec des troubles
psychiques ou troubles du neuro-développement, et leurs proches
aidants :

Aubervilliers, 
L’Île Saint-Denis, 

Pierrefite-sur-Seine, 
Saint-Ouen sur Seine, 

Villetaneuse

Epinay-sur-Seine, 
La Courneuve, 
Saint-Denis, 
Stains, 
...
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La Plateforme, au travers de ses 4 services,
s’inscrit comme une transition singulière et
temporaire dans le parcours des personnes et
dans un maillage partenarial au sein du
territoire. 

Cette proposition multiple et coordonnée des
services d’accueil et d’accompagnement vise à
offrir le répit nécessaire pour les bénéficiaires
et pour leurs aidants afin d’évaluer la situation
avec l’ensemble des acteurs concernés et
d’envisager les solutions de maintien ou
d’orientation les plus pertinentes et sereines
pour la suite.

Chaque personne interagissant avec un
dispositif de la structure doit se voir proposer
une qualité de service identique.

Notre concept de plateforme est conçu pour
faciliter l’accès au soin et permettre
d’améliorer une situation actuelle pour
reprendre la route du rétablissement.

Nos établissements mettent en œuvre des
pratiques orientées vers le rétablissement,
s’appuyant sur les avancées en matière de
recherche en Santé Mentale, et mettent
l’humain au premier plan, s’inscrivant ainsi
dans la philosophie et les valeurs portées par
l’œuvre Falret depuis 180 ans. 

1 PLATEFORME
4 SERVICES

La particularité de ce service est d’être identifié
comme une équipe mobile au service des proches
aidants. L’attention n’est pas limitée à l’aidant
repéré ou désigné, mais à l’ensemble du système
familial, en particulier les jeunes frères et sœurs, et
à toute personne proche indiquée par la personne
accueillie ou son entourage.

Les professionnels se rendent au domicile ou dans
un lieu familier au bénéficiaire, pour que
l’éloignement ne soit pas un frein au soin. 

Il s’agit avant tout d’aller à la rencontre de l’Autre,
de poser les termes de l’accompagnement, de
baliser le rythme des rencontres et de prendre le
temps de faire connaissance.

Une équipe mobile de
répit : L’Actif

1.

2. Accueil et Soutien pour les
aidants : La Pause
L’entourage familial et les proches aidants sont un soutien
essentiel pour la personne en vivant avec des troubles
psychiques.

L’établissement met tout mettre en œuvre pour favoriser sa
présence et faire en sorte qu’il joue un véritable rôle au sein
de la structure.

Au travers de temps d’échanges et d’ateliers ciblés, les
professionnels assurent une écoute et portent considération
à ce que l’entourage familial a à dire au sujet de son proche,
et l’associent au projet personnalisé.

3. Un accueil de jour : la Ruche

En journée, des ateliers de réadaptation cognitive, des
groupes de paroles, des activités ludiques, culturelles… sont
proposés.
Les interventions sont structurées et relèvent d’une
approche globale pour répondre aux besoins
multidimensionnels de la personne.

Cela permet à la personne de définir et de réaliser ses
projets, en adoptant en nous appuyant sur les forces et
compétences des personnes (soins, aides techniques,
humaines…), et en engageant des démarches d’insertion
sociale ou professionnelle dans l’objectif de développer son
autonomie

L’accueil reste transitoire, peut être séquentiel, et répond
véritablement aux besoins exprimés du bénéficiaire pour
une orientation adaptée.

Pour répondre à un besoin ponctuel de répit pour un
aidant et pour la personne aidée, au souhait de faire
une pause dans la relation d’aide

Pour découvrir la vie en établissement avant un choix de
séjour prolongé ou pour une période de transition entre
différents types d’établissements.

Pour répondre à l’urgence d’être pris en charge lorsqu’on
ne trouve pas de place fixe ou lorsque les relations entre la
personne et son entourage se dégradent.

4. Un hébergement temporaire de
répit : Le Hôme



Du lundi au vendredi entre 9h et 19h pour les
bénéficiaires
Tous les soirs de la semaine de 17h à 19h pour les
aidants
Tous les week-ends, des ateliers ou groupes de parole
sont proposés aux aidants

Où nous trouver ?

Les deux établissements sont ouverts 345 jours / an :

P l a n  d ’a c c è s
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CRITÈRES  D 'ADMISSION

Adolescent à partir de 16 ans ou jeune adulte vivant avec
des troubles du psychisme

Titulaire d’une orientation SAMSAH (ou demande en cours)
ou EAM délivrée par la MDPH résidente 

Dont le besoin de prestations relève d’au moins deux
prestations de nature différente (médicale et
socioéducative)

Résidant dans le bassin de la Plaine Commune :
Aubervilliers, La Courneuve, Épinay-sur-Seine, L’Île-Saint-
Denis, Pierrefitte-sur-Seine, Saint-Denis, Saint Ouen,
Stains et Villetaneuse

 

L’admission doit avoir fait l’objet d’une notification de la
Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes
Handicapées (CDAPH), ainsi que d’une Notification de l’Aide
Sociale pour intégrer un service de l’EAM.

Métro 

Lignes 13 et 14, Arrêt « Mairie de Saint-Ouen », 
Sortie 5 « Rue Albert Dhalenne »

Bus 137, 237 ou 166, arrêt Soubise


